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Entre dos pans especials
Els entrepans especials se serveixen fins a les 15.30 h

EL DISTRET DE TONYINA ... 7,5
Pa de pita de farcit de tonyina en oli, trinxat de tomàquet 
i ceba morada créixens i salsa de iogurt amb coriandre

EL DISTRET DE GAMBES ... 8,9
Brioche de mantega farcit d’amanida de gambes amb 
maionesa de llimona dolça, alvocat i ruca amb cruixent 
de ceba

EL DISTRET DE PULLED PORC ... 8,9
Pa de burguer de cervesa i malta farcit de pulled porc 
amb salsa barbacoa, formatge cheedar, cogombre encurtit 
i ceba caramel·litzada

EL DISTRET DE SOBRASSADA ... 7,5
‘Mollete’ planxat amb sobrassada de Mallorca, 
formatge brie i mel de timó

EL DISTRET DE POLLASTRE ... 7,9
Viena amb cereals amb pit de pollastre al forn, barrejat 
d’enciams, mini mozzarella fresca i tomàquet amb créixens
i salsa Cèsar

EL DISTRET DE BACÓ ... 8,2
Viena blanc amb bacó fregit, ou ferrat amb barrejat 
d’enciams, formatge Havarti fos i ceba caramel·litzada

EL DISTRET D’IBÈRIC ... 9,5
Torrat de massa mare amb espatlla ibèrica curada 
amb barrejat d’enciams, mini mozarellas, 
maionesa i tomàquet Kumato

Els nostres sandvitxos 
Els entrepans especials se serveixen fins a les 15.30 h

EL NOSTRE SANDVITX DE SALMÓ ...8,2
Motlle blanc amb salmó fumat, ou dur, brots d’espinacs 
amb cirerols, salsa tàrtara i pipes de carbassa suflades

EL NOSTRE SANDVITX DE VEDELLA ... 8,9
Motlle amb cereals i sègol amb pastrami de vedella, 
tomàquets secs marinats en oli, cogombrets agredolç, 
ruca i maionesa de mostassa

EL NOSTRE SANDVITX VEGÀ ... 8,5
Motlle amb cereals i sègol amb tàrtar d‘Heura
i verduretes variades, brots d’espinacs, amanida d’alvocat 
i picat de tomàquet amb ceba morada

Els nostres pokes
Els pokes se serveixen fins a les 15.30 h

EL POKE DE POLLASTRE ... 10,5
De pollastre marinat amb arròs saltejat, blat de moro 
amb tomàquets secs marinats en oli, ruca 
i hummus de cigrons

EL POKE DE TONYINA ... 12,5
De tonyina marinada, llima, oli de sèsam, blat bulgur, 
alvocat, wakame, tomàquet, créixens, cacauets torrats 
i salseta Yakisoba

EL POKE VEGGIE ... 10,9
Vegetarià d’amanida d’arròs, alvocat, cigrons amanits 
amb espècies, tàrtar d’Heura i verduretes variades, 
cirerols i mozzarella fresca amb vinagreta de mel 
i mostassa

Els de tota la vida
Entrepans amb pa d’aigua blanc o de cereals

Freds
 Mini Sencer

Bull blanc o negre 3 4,5
Formatge manxego 3,5 5
Pernil del país 3,5 5
Llonganissa de pagès 3,5 5
Pernil dolç 3 4,5
Pernil dolç i formatge 3,5 5
Tonyina en oli d’oliva 3,8 5,3
Espatlla ibèrica 5,5 8,5

Calents
 Mini Sencer

Truita a la francesa  5,5
Bacó fumat 4 5,5 
Llom de porc de pagès 4 5,5 

Bikini de pernil dolç i formatge Havarti fos ... 5
Bikini d’espatlla ibèrica i formatge Urgèlia ... 8,5
Croissant planxat de pernil dolç i formatge ... 3
Croissant planxat de sobrassada i brie ... 3

CA

Tots els entrepans els podem fer amb pa sense gluten Preus amb IVA vigent inclòs
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Tot
el dia



Amb glutenVegetarià

Tots els entrepans els podem fer amb pa sense gluten

WWW.LADISTRETA.COM
SHARE YOUR EXPERIENCE
@ladistretabocateria  #ladistreta

Preus amb IVA vigent inclòs

CA

Una dolça distracció

Els nostres cakes
Carrot Cake ... 4,5
Amor per la xocolata ... 4,5
Pa de pessic amb vainilla ... 4,5
Xocolata amb taronja ... 4,75

Muffins
Doble de xocolata ... 2,5
Cafè capuccino ... 2,5
Nabius ... 2,5

El xuixo de Can Castelló
El de crema ... 2,5
El de xocolata ... 2,5
El de ratafia ... 2,5

Begudes, cerveses i cafès
Aigua sense gas (50 cl) ... 2
Aigua amb gas (33 cl) ... 2,5
Refrescs ... 3
Suc Granini ... 2,75
Suc de taronja natural ... 5
Canya ... 3
Alhambra Reserva 1925 ... 3,5
San Miguel Selecta ... 3,75 
San Miguel radler ... 2,75

Mahou tostada 0,0 ... 2,75
Cafè ... 1,7
Tallat ... 1,9
Trifàssic ... 3
Cafè amb llet ... 2,5
Capuccino ... 3,75
Cigaló ... 3
Infusions ... 3

*Suplement de llet especial +0,3



Entre dos panes especiales
Los bocatas elaborados se sirven hasta las 15.30 h

EL 'DISTRET' DE ATÚN ... 7,5
Pan de pita relleno de atún en aceite, trinchado 
de tomate y cebolla morada, berros y yogur con cilantro

EL 'DISTRET' DE GAMBAS ... 8,9
Brioche de mantequilla relleno de ensalada de gambas 
con mayonesa de limón dulce, aguacate y rúcula 
con crujiente de cebolla

EL 'DISTRET' DE PULLED PORK ... 8,9
Pan de burguer de cerveza y malta relleno de pulled 
pork con salsa barbacoa, queso cheedar, pepinillos 
y cebolla caramelizada

EL 'DISTRET' DE SOBRASADA ... 7,5
‘Mollete’ planchado con sobrasada de Mallorca, 
queso brie y miel de tomillo

EL 'DISTRET' DE POLLO ... 7,9
Viena con cereales con pechuga de pollo al horno, 
mezcla de lechugas, mini mozzarella fresca y tomate 
con berros y salsa César

EL 'DISTRET' DE BACON ... 8,2
Viena blanco con bacon frito, huevo frito con mezcla 
de lechugas, queso Havarti fundido y cebolla caramelizada

EL 'DISTRET' DE IBÉRICO ... 9,5
Tostado de masa madre con paleta ibérica 
curada, con mezcla de lechugas, mini mozzarella fresca, 
mayonesa y tomate Kumato

Nuestros sándwiches 
Los bocatas elaborados se sirven hasta las 15.30 h

NUESTRO SÁNDWICH DE SALMÓN ...8,2
Molde blanco con salmón ahumado con huevo duro, 
brotes de espinacas con tomates cereza, salsa tártara 
y pipas de calabaza tostada

NUESTRO SÁNDWICH DE TERNERA ... 8,9
Molde de cereales y centeno con pastrami de ternera, 
tomates secos marinados en aceite, pepino agridulce, 
rúcula y mayonesa de mostaza

NUESTRO SÁNDWICH VEGANO ... 8,5
Molde con cereales y centeno con tartar d’Heura 
y verduritas variadas, brotes de espinacas, ensalada 
de aguacate y picadillo de tomate y cebolla morada

Nuestros pokes
Los pokes se sirven hasta las 15.30 h

EL POKE DE POLLO ... 10,5
De pollo marinado con arroz salteado, maíz con tomates 
secos marinados en aceite, rica y hummus de garbanzos

EL POKE DE ATÚN ... 12,5
De atún marinado, lima, aceite de sésamo, maíz bulgur, 
aguacate, wakame, tomate, berros, cacahuetes tostados 
y salsita Yakisoba

EL POKE VEGGIE ... 10,9
Vegetariano de ensalada de arroz, aguacate, garbanzos 
aliñados con especias, tartar d’Heura y verduritas 
variadas, tomates cherry y mozzarella fresca 
con vinagreta de miel y mostaza

Los de toda la vida
Bocatas con pan de agua blanco o de cereales

Fríos
 Mini Entero

Bull blanco o negro 3 4,5
Queso manchego 3,5 5
Jamón del país 3,5 5
Longaniza de payés 3,5 5
Jamón dulce 3 4,5
Jamón dulce y queso 3,5 5
Atún en aceite de oliva 3,8 5,3
Paleta ibérica 5,5 8,5

Calientes
 Mini Entero

Tortilla a la francesa  5,5
Bacon ahumado 4 5,5 
Lomo de cerdo de payés 4 5,5 

Bikini de jamón dulce y queso Havarti fundido ... 5
Bikini de paleta ibérica y queso Urgelia ... 8,5
Croissant planchado jamón dulce y queso ... 3
Croissant planchado de sobrasada y brie ... 3
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Precios con IVA incluidoTodos los bocatas los podemos hacer con pan sin gluten
Con glutenVegetariano



Todos los bocatas los podemos hacer con pan sin gluten
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Precios con IVA incluido

ES

Una dulce distracción

Nuestros cakes
Carrot Cake ... 4,5
Amor por el chocolate ... 4,5
‘Pa de pessic’ con vainilla ... 4,5
Chocolate con naranja ... 4,75

Muffins
Doble de chocolate ... 2,5
Café capuccino ... 2,5
Arándanos ... 2,5

El xuixo de Can Castelló
El de crema ... 2,5
El de chocolate ... 2,5
El de ratafía ... 2,5

Bebidas, cervezas y cafés
Agua sin gas (50 cl) ... 2
Agua con gas (33 cl) ... 2,5
Refrescos ... 3
Zumo Granini ... 2,75
Zumo de naranja natural ... 5
Caña ... 3
Alhambra Reserva 1925 ... 3,5
San Miguel Selecta ... 3,75 
San Miguel radler ... 2,75

Mahou tostada 0,0 ... 2,75
Café ... 1,7
Cortado ... 1,9
Trifásico ... 3
Café con leche ... 2,5
Capuccino ... 3,75
Carajillo ... 3
Infusiones ... 3

*Suplemento de leche especial +0,3

Con glutenVegetariano

Una dulce distracción

Nuestros cakes
Carrot Cake ... 4,5
Amor por el chocolate ... 4,5
‘Pa de pessic’ con vainilla ... 4,5
Chocolate con naranja ... 4,75



Speciality bread sandwiches
The sandwiches we make are served until 3.30 pm

THE TUNA 'DISTRET' ... 7,5
Pitta bread filled with tuna in oil, sliced tomato and purple 
onion, watercress and yoghurt sauce with coriander

THE PRAWN 'DISTRET'  ... 8,9
Butter brioche stuffed with prawn salad 
with sweet lemon mayonnaise, avocado and arugula 
with crispy onion

THE PULLED PORK 'DISTRET' ... 8,9
Beer and malt burger bun filled with pulled pork 
with barbecue sauce, cheddar cheese, pickled
cucumber and caramelised onion

THE SOBRASSADA 'DISTRET' ... 7,5
Grilled ‘mollete’ bun with Majorcan sobrassada, 
brie cheese and thyme honey

THE CHICKEN 'DISTRET' ... 7,9
Granary Vienna bread with baked chicken breast, 
mixed lettuce, fresh mini mozzarella and tomato 
with watercress and Caesar sauce

THE 'DISTRET' DE BACON ... 8,2
White Vienna bread with fried bacon, fried egg with mixed 
lettuce, melted Havarti cheese and caramelised onions

THE IBERIAN'DISTRET' ... 9,5
Sourdough toast with cured Iberian pork shoulder 
with mixed lettuce, mini mozzarellas, mayonnaise 
and Kumato tomato

Our sandwiches
The sandwiches we make are served until 3.30 pm

OUR SALMON SANDWICH ...8,2
White sliced bread sandwich with smoked salmon 
and hard-boiled eggs, spinach sprouts with cherry 
tomatoes, tartar sauce and popped pumpkin seeds

OUR BEEF SANDWICH ... 8,9
Granary and rye sliced bread sandwich with beef pastrami, 
sun-dried tomatoes marinated in oil, sweet and sour 
cucumbers, rocket and mustard mayonnaise

OUR VEGAN SANDWICH ... 8,5
Granary and rye sliced bread with Heura and assorted 
vegetable tartar, spinach sprouts, avocado and chopped 
tomato salad with purple onions

Our pokes
The pokes we make are served until 3.30 pm

CHICKEN POKE ... 10,5
Marinated chicken with stir-fried rice, corn with dried 
tomatoes marinated in oil, rocket and chickpea hummus

TUNA POKE ... 12,5
Marinated tuna, lime, sesame oil, bulgur wheat, 
avocado, wakame, tomato, watercress, roasted peanuts 
and Yakisoba sauce

VEGGIE POKE ... 10,9
Vegetarian rice salad, avocado, chickpeas dressed 
with spices, Heura and assorted vegetable tartar, cherry 
tomatoes and fresh mozzarella with honey 
and mustard vinaigrette

�e Classics
Sandwiches with white or granary bread

Cold
 Mini Whole

White or black ‘bull’ sausage 3 4,5
Manchego cheese 3,5 5
Cured ham 3,5 5
Farmhouse ‘llonganissa’
sausage 3,5 5
Boiled ham 3 4,5
Boiled ham and cheese 3,5 5
Tuna in olive oil 3,8 5,3
Iberian pork shoulder 5,5 8,5

Hot
 Mini Whole

Omelette  5,5
Smoked bacon 4 5,5 
Farmhouse pork loin 4 5,5 

Bikini with boiled ham and melted Havarti cheese ... 5
Bikini with Iberian pork shoulder 
and Urgèlia cheese ... 8,5
Boiled ham and cheese grilled croissant ... 3
‘Sobrassada’ and brie grilled croissant ... 3

EN
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(bread)
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All 
day

Contain glutenVegetarian

We can make all sandwiches with gluten-free bread VAT included
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A sweet distraction

Our cakes
Carrot Cake ... 4,5
Love for chocolate ... 4,5
'Pa de pessic' with vanilla ... 4,5
Chocolate with orange ... 4,75

Muffins
Double chocolate ... 2,5
Cappuccino coffee ... 2,5
Blueberries ... 2,5

‘Xuixo’ by Can Castelló
The cream one ... 2,5
The chocolate one ... 2,5
The ratafia one ... 2,5

Drinks, beers and coffees
Still water (50 cl) ... 2
Sparkling water (33 cl) ... 2,5
Refreshments ... 3
Granini juices ... 2,75
Fresh squeezed orange juice ... 5
Draft beer ... 3
Alhambra Reserva 1925 ... 3,5
San Miguel Selecta ... 3,75 
San Miguel radler ... 2,75

Mahou tostada 0,0 ... 2,75
Coffe ... 1,7
Espresso with a dash of milk ... 1,9
Trifàssic ... 3
Coffee with milk ... 2,5
Capuccino ... 3,75
Cigaló ... 3
Infusions ... 3

*Special milk supplement +0,3

Contain glutenVegetarian

We can make all sandwiches with gluten-free bread VAT included



Les sandwichs
Les sandwichs que nous préparons sont servis jusqu'à 15h30

LE ‘DISTRET’ AU THON ... 7,5
Pitta bread filled with tuna in oil, sliced tomato and purple 
onion, watercress and yoghurt sauce with coriander

LE ‘DISTRET’ AU CREVETTES   ... 8,9
Brioche au beurre farci de salade de crevettes 
à la mayonnaise de citron doux, avocat et roquette 
avec oignon croustillant

LE ‘DISTRET’ AU PORC EFFILOCHÉ  ... 8,9
Pain de hamburger à la bière et au malt farci de porc 
effiloché, sauce barbecue, fromage cheddar, concombre 
mariné et oignon caramélisé

LE ‘DISTRET’ À LA SOUBRESSADE  ... 7,5
Pain « mollete » grillé à la soubressade majorquine, 
fromage brie et miel de thym

LE ‘DISTRET’ AU POULET ... 7,9
Pain viennois à la poitrine de poulet au four, mélange 
de laitues, billes de mozzarella fraîche et tomate 
avec cresson et sauce César

LE ‘DISTRET’ AU LARD ... 8,2
Pain viennois blanc au lard bacon et œuf frits, mélange 
de laitues, fromage Havarti fondu et oignon caramélisé

LE ‘DISTRET’ AU PORC IBÉRIQUE ... 9,5
Pain grillé au levain à l’épaule de porc ibérique séchée, 
mélange de laitues, billes de mozzarella, mayonnaise 
et tomate Kumato

Nos sandwichs
Les sandwichs que nous préparons sont servis jusqu'à 15h30

NOTRE SANDWICH AU SAUMON ...8,2
Pain de mie blanc au saumon fumé, œuf dur, pousses 
d’épinards, tomates cerises, sauce tartare et graines 
de potiron toastées

NOTRE SANDWICH AU BOEUF ... 8,9
Pain de mie aux céréales et au seigle au pastrami de bœuf, 
tomates séchées marinées dans l’huile, concombres 
aigre-doux, roquette et mayonnaise à la moutarde

NOTRE SANDWICH VÉGAN ... 8,5
Pain de mie aux céréales et au seigle au tartare d’Heura 
et assortiment de légumes, pousses d’épinards, salade 
d’avocat et de tomates hachées avec oignon violet

Nos pokes
Les pokes que nous préparons sont servis jusqu'à 15h30

LE POKE AU POULET ... 10,5
Au poulet mariné accompagné de riz sauté, maïs aux 
tomates séchées marinés dans l’huile, roquette 
et houmous de pois chiches

LE POKE AU THON ... 12,5
Au thon mariné, citron vert, huile de sésame, boulgour, 
avocat, wakamé, tomate, cresson, cacahuètes grillées 
et sauce Yakisoba

LE POKE VEGGIE ... 10,9
Végétarien à la salade de riz, avocat, pois chiches 
assaisonnés aux épices, tartare d’Heura et assortiment 
de légumes, petits pois et mozzarella fraîche 
à la vinaigrette de miel et moutarde

Les intemporels
Sandwichs au pain à l’eau blanc ou aux céréales

Froid
 Mini Entier

Boudin blanc ou noir 3 4,5
Fromage Manchego 3,5 5
Jambon de pays 3,5 5
Saucisse campagnarde 3,5 5
Jambon blanc 3 4,5
Jambon blanc et fromage 3,5 5
Thon à l’huile d’olive 3,8 5,3
Épaule ibérique 5,5 8,5

Chaud
 Mini Entier

Omelette nature  5,5
Lard fumé 4 5,5 
Longe de porc fermier 4 5,5 

Pain de mie blanc style « croque-monsieur » 
au jambon doux et fromage Havarti fondu ... 5
Pain de mie blanc style « croque-monsieur » 
à l’épaule ibérique et fromage Urgèlia ... 8,5
Croissant repassé Jambon blanc et fromage ... 3
Croissant repassée avec sobrasada et brie ... 3

FR
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(pain)
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Toute la 
Journée

Prix TVA comprise

Contient du glutenVégétarien

Nous pouvons réaliser tous les sandwichs avec du pain sans gluten
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Une douce distraction

Nos gâteaux
Carrot Cake ... 4,5
Amour pour le chocolat ... 4,5
'Pa de pessic' à la vanille ... 4,5
Chocolat à l'orange ... 4,75

Muffins
Double chocolat ... 2,5
Café cappuccino ... 2,5
Myrtilles ... 2,5

‘Xuixo’ de Can Castelló
Celui à la crème ... 2,5
Celui au chocolat ... 2,5
Celui du ratafia ... 2,5

Boissons, bières et cafés
Eau plate (50 cl) ... 2
Eau gazeuse (33 cl) ... 2,5
Rafraîchissements ... 3
Jus de Granini ... 2,75
Jus d'orange naturel ... 5
Bière ... 3
Alhambra Reserva 1925 ... 3,5
San Miguel Selecta ... 3,75 
San Miguel radler ... 2,75

Mahou tostada 0,0 ... 2,75
Café ... 1,7
Noisette ... 1,9
Trifàssic ... 3
Café au lait ... 2,5
Capuccino ... 3,75
Cigaló ... 3
Infusions ... 3

*Supplément spécial lait +0,3

Contient du glutenVégétarien

Nous pouvons réaliser tous les sandwichs avec du pain sans gluten Prix TVA comprise
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Torroella de Montgrí



Amb glutenVegetarià

Tots els entrepans els podem fer amb pa sense gluten

CAde 12.30
a 15 h

Preus amb IVA vigent inclòs

Entre dos pans especials
Els entrepans especials se serveixen cada dia de 12.30 a 15 h

EL DISTRET DE TONYINA ... 7,5
Pa de pita de farcit de tonyina en oli, trinxat de tomàquet i ceba morada créixens 
i salsa de iogurt amb coriandre

EL DISTRET DE PULLED PORC ... 8,9
Pa de burguer de cervesa i malta farcit de pulled porc amb salsa barbacoa, 
formatge cheedar, cogombre encurtit i ceba caramel·litzada

EL DISTRET DE SOBRASSADA ... 7,5
‘Mollete’ planxat amb sobrassada de Mallorca, formatge brie i mel de timó

EL DISTRET DE POLLASTRE ... 7,9
Viena amb cereals amb pit de pollastre al forn, barrejat d’enciams, mini mozzarella 
fresca i tomàquet amb créixens i salsa Cèsar

EL DISTRET DE BACÓ ... 8,2
Viena blanc amb bacó fregit, ou ferrat amb barrejat d’enciams, formatge Havarti 
fos i ceba caramel·litzada

Els nostres pokes
EL POKE DE POLLASTRE ... 10,5
De pollastre marinat amb arròs saltejat, blat de moro amb tomàquets secs marinats 
en oli, ruca i hummus de cigrons

EL POKE VEGGIE ... 10,9
Vegetarià d’amanida d’arròs, alvocat, cigrons amanits amb espècies, tàrtar d’Heura 
i verduretes variades, cirerols i mozzarella fresca amb vinagreta de mel i mostassa

(pa)

(pa)

(pa)

(pa)

(pa)



Amb glutenVegetarià

Tots els entrepans els podem fer amb pa sense gluten

WWW.LADISTRETA.COM
SHARE YOUR EXPERIENCE
@ladistretabocateria  #ladistreta

Preus amb IVA vigent inclòs

Els de tota la vida
Entrepans amb pa d’aigua blanc o de cereals
*Possibilitat en pa de ‘mollete’ planxat

Freds
 Mini Sencer

Bull blanc o negre 3 4,5
Formatge manxego* 3,5 5
Pernil del país 3,5 5 
Llonganissa de pagès 3,5 5 
Pernil dolç 3 4,5 
Pernil dolç i formatge 3,5 5
Tonyina en oli d’oliva 3,8 5,3
Espatlla ibèrica* 5,5 8,5

Calents
 Mini Sencer

Truita a la francesa  5,5
Bacó fumat* 4 5,5 
Llom de porc de pagès* 4 5,5 
Bikini de pernil dolç 
i formatge Havarti fos  5
Bikini d’espatlla ibèrica 
i formatge Urgèlia  8,5

*Suplement de formatge +0,5

Begudes i cafès
Aigua sense gas (50 cl) ... 2
Aigua amb gas (33 cl) ... 2,5 
Refrescs ... 3
Sucs Granini ... 2,75
Suc de taronja natural ... 5
Canya ... 3
Alhambra Reserva 1925 ... 3,5
San Miguel Selecta ... 3,75 
Alhambra radler... 2,75
Alhambra 0,0 ... 2,75
Cafè ... 1,7
Tallat ... 1,9
Trifàssic ... 3
Cafè amb llet ... 2,5
Capuccino ... 3,75
Cigaló ... 3
Infusions ... 3

*Suplement de llet especial +0,3

(pa)

(pa)

CA



Con glutenVegetariano

Todos los bocatas los podemos hacer con pan sin gluten

ES

Precios con IVA incluido

Entre dos panes especiales
Los bocatas elaborados se sirven cada día de 12.30 a 15 h

EL 'DISTRET' DE ATÚN ... 7,5
Pa de pita de farcit de tonyina en oli, trinxat de tomàquet i ceba morada créixens 
i salsa de iogurt amb coriandre

EL 'DISTRET' DE PULLED PORK ... 8,9
Pan de burguer de cerveza y malta relleno de pulled pork con salsa barbacoa, 
queso cheedar, pepinillos y cebolla caramelizada

EL 'DISTRET' DE SOBRASADA ... 7,5
‘‘Mollete’ planchado con sobrasada de Mallorca, queso brie y miel de tomillo

EL 'DISTRET' DE POLLO ... 7,9
Viena con cereales con pechuga de pollo al horno, mezclado de lechugas, mini 
mozzarella fresca y tomate con berros y salsa César

EL 'DISTRET' DE BACON ... 8,2
Viena blanco con bacon frito, huevo frito con mezcla de lechugas, queso Havarti 
fundido y cebolla caramelizada

Nuestros pokes
EL POKE DE POLLO ... 10,5
De pollo marinado con arroz salteado, maíz con tomates secos marinados en aceite, 
rica y hummus de garbanzos

EL POKE VEGGIE ... 10,9
Vegetariano de ensalada de arroz, aguacate, garbanzos aliñados con especias, 
tartar d’Heura y verduritas variadas, tomates cereza y mozzarella fresca 
con vinagreta de miel y mostaza

(pan)

(pan)

(pan)

(pan)

(pan)

de 12.30
a 15 h
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Con glutenVegetariano

Todos los bocatas los podemos hacer con pan sin gluten Precios con IVA incluido

Los de toda la vida
Bocatas con pan de agua blanco o de cereales
*Posibilidad en pan de ‘mollete’ planchado

Fríos
 Mini Entero

Bull blanco o negro 3 4,5
Queso manchego* 3,5 5
Jamón del país 3,5 5 
Longaniza de payés 3,5 5 
Jamón dulce 3 4,5 
Jamón dulce y queso 3,5 5
Atún en aceite de oliva 3,8 5,3
Paleta ibérica* 5,5 8,5

Calientes
 Mini Entero

Tortilla a la francesa  5,5
Bacon ahumado* 4 5,5 
Lomo de cerdo de payés* 4 5,5 
Bikini de jamón dulce 
y queso Havarti fundido  5
Bikini de paleta ibérica 
y queso Urgelia  8,5

*Suplemento de queso +0,5

Bebidas y cafès
Agua sin gas (50 cl) ... 2
Agua con gas (33 cl) ... 2,5
Refrescos ... 3
Zumos Granini ... 2,75
Zumo de naranja natural ... 5
Caña ... 3
Alhambra Reserva 1925 ... 3,5
San Miguel Selecta ... 3,75 
Alhambra radler... 2,75
Alhambra 0,0 ... 2,75
Café ... 1,7
Cortado ... 1,9
Trifásico ... 3
Café con leche ... 2,5
Capuccino ... 3,75
Carajillo ... 3
Infusiones ... 3

*Suplemento de leche especial +0,3

(pan)

(pan)

ES



Contain glutenVegetarian

We can make all sandwiches with gluten-free bread

EN

VAT included

Speciality bread sandwiches
The sandwiches we make are served every day from 12.30 pm to 3 pm

THE TUNA 'DISTRET' ... 7,5
Pitta bread filled with tuna in oil, sliced tomato and purple onion, watercress and 
yoghurt sauce with coriander

THE PULLED PORK 'DISTRET' ... 8,9
Beer and malt burger bun filled with pulled pork with barbecue sauce, cheddar 
cheese, pickled cucumber and caramelised onion

THE SOBRASSADA 'DISTRET' ... 7,5
Grilled mollete bun with Majorcan sobrassada, brie cheese and thyme honey

THE CHICKEN 'DISTRET' ... 7,9
Granary Vienna bread with baked chicken breast, mixed lettuce, fresh mini 
mozzarella and tomato with watercress and Caesar sauce

THE BACON 'DISTRET' ... 8,2
White Vienna bread with fried bacon, fried egg with mixed lettuce, melted Havarti 
cheese and caramelised onions

Our pokes
CHICKEN POKE ... 10,5
Marinated chicken with stir-fried rice, corn with dried tomatoes marinated in oil, 
rocket and chickpea hummus

VEGGIE POKE ... 10,9
Vegetarian rice salad, avocado, chickpeas dressed with spices, Heura 
and assorted vegetable tartar, cherry tomatoes and fresh mozzarella 
with honey and mustard vinaigrette

(bread)

(bread)

(bread)

(bread)

(bread)

from 12.30
to 15 h
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Contain glutenVegetarian

We can make all sandwiches with gluten-free bread VAT included

�e Classics
Sandwiches with white or granary bread
*Option of grilled mollete bun

Cold
 Mini Whole

White or black bull sausage 3 4,5
Manchego cheese* 3,5 5
Cured ham 3,5 5 
Farmhouse llonganissa
sausage 3,5 5 
Boiled ham 3 4,5 
Boiled ham and cheese 3,5 5
Tuna in olive oil 3,8 5,3
Iberian pork shoulder* 5,5 8,5

Hot
 Mini Whole

Omelette  5,5
Smoked bacon* 4 5,5 
Farmhouse pork loin* 4 5,5 
Bikini with boiled ham 
and melted Havarti cheese  5
Bikini with Iberian pork  
shoulder and Urgèlia cheese 8,5

*Supplement for cheese +0,5

Drinks and coffees
Still water (50 cl) ... 2
Sparkling water (33 cl) ... 2,5
Refreshments ... 3
Granini juices ... 2,75
Fresh squeezed orange juice ... 5
Canya ... 3
Alhambra Reserva 1925 ... 3,5
San Miguel Selecta ... 3,75 
Alhambra radler... 2,75
Alhambra 0,0 ... 2,75
Coffe ... 1,7
Espresso with a dash of milk ... 1,9
Trifàssic ... 3
Milk coffee ... 2,5
Capuccino ... 3,75
Cigaló ... 3
Infusions ... 3

*Special milk supplement +0,3

(bread)

(bread)

EN



Contient du glutenVégétarien

Nous pouvons réaliser tous les sandwichs avec du pain sans gluten

FRde 12.30
à 15 h

Prix TVA comprise

Les sandwichs spéciaux
Les sandwichs élaborés sont servis tous les jours de 12.30 à 15 h

LE ‘DISTRET’ AU THON ... 7,5
Pain pita farci au thon à l’huile, morceaux de tomate et cresson, oignon violet 
et sauce au yaourt à la coriandre

LE ‘DISTRET’ AU PORC EFFILOCHÉ ... 8,9
Pain de hamburger à la bière et au malt farci de porc effiloché, sauce barbecue, 
fromage cheddar, concombre mariné et oignon caramélisé

LE ‘DISTRET’ À LA SOUBRESSADE ... 7,5
‘Mollete’ planxat amb sobrassada de Mallorca, formatge brie i mel de timó

LE ‘DISTRET’ AU POULET ... 7,9
Pain viennois à la poitrine de poulet au four, mélange de laitues,
billes de mozzarella fraîche et tomate avec cresson et sauce César

LE ‘DISTRET’ AU LARD ... 8,2
Pain viennois blanc au lard bacon et œuf frits, mélange de laitues, fromage 
Havarti fondu et oignon caramélisé

Nos pokes
LE POKE AU POULET ... 10,5
Au poulet mariné accompagné de riz sauté, maïs aux tomates séchées marinés dans 
l’huile, roquette et houmous de pois chiches

LE POKE VEGGIE ... 10,9
Végétarien à la salade de riz, avocat, pois chiches assaisonnés aux épices, 
tartare d’Heura et assortiment de légumes, petits pois et mozzarella fraîche
à la vinaigrette de miel et moutarde

(pain)

(pain)

(pain)

(pain)

(pain)
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Contient du glutenVégétarien

Nous pouvons réaliser tous les sandwichs avec du pain sans gluten Prix TVA comprise

Les classiques
Sandwichs au pain à l’eau blanc ou aux céréales
*Pain « mollete » grillé en option

Froids
 Mini Entier

Boudin blanc ou noir 3 4,5
Fromage Manchego* 3,5 5
Jambon de pays 3,5 5 
Saucisse campagnarde 3,5 5 
Jambon blanc 3 4,5 
Jambon blanc et fromage 3,5 5
Thon à l’huile d’olive 3,8 5,3
Épaule ibérique* 5,5 8,5

Chauds
 Mini Entier

Omelette nature  5,5
Lard fumé* 4 5,5 
Longe de porc fermier* 4 5,5 
Pain de mie blanc style 
« croque-monsieur »
Au jambon doux 
et fromage Havarti fondu  5
Pain de mie blanc style 
« croque-monsieur » 
À l’épaule ibérique 
et fromage Urgèlia  8,5
*Supplément de fromage +0,5

Boissons et cafés
Eau plate (50 cl) ... 2
Eau gazeuse (33 cl) ... 2,5
Rafraîchissements ... 3
Jus de Granini ... 2,75
Jus d'orange naturel ... 5
Canya ... 3
Alhambra Reserva 1925 ... 3,5
San Miguel Selecta ... 3,75 
Alhambra radler... 2,75
Alhambra 0,0 ... 2,75
Café ... 1,7
Noisette ... 1,9
Trifàssic ... 3
Café au lait ... 2,5
Capuccino ... 3,75
Cigaló ... 3
Infusions ... 3

*Supplément spécial lait +0,3

(pain)

(pain)
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